
Ausflug nach Bad Sobernheim 
 
Durch Lehmstampfbecken waten und auf verschiedenen prickelnden Untergründen balancieren. 
Das erlebte die Kolpingjugend Illingen am 15.06.19 auf dem Barfußpfad in Bad Sobernheim. Neben 
den Jugendlichen waren auch deren Familien und Freunde eingeladen, und somit waren wir 16 
Leute, die auf das Abenteuer gespannt waren. Um 10 Uhr kamen wir mit dem Zug in Bad 
Sobernheim an und gingen dann zum Pfad. Das Wetter spielte zum Glück auch mit, sodass der 
3,5km lange Weg voller energiegeladener Abschnitte uns allen einen großen Spaß bereitete. Er 
leitete uns durch ein Schlammbecken, über Holz, Steine, Wiese, Sand und ähnliche Untergründe, 
durch die erfrischende Nahe und schließlich über eine Hängebrücke oder mit einem Floß zurück 
zum Anfang. Nachdem wir alle sehr begeistert die letzten Meter hinter uns ließen, hatten wir uns 
eine Pizza oder andere Leckereien wohl verdient. Nach dem Restaurantbesuch in Bad Sobernheim 
gab es für jeden noch ein Eis zum Nachtisch. Mit der Heimfahrt mit dem Zug endete unser 
erlebnisreicher Tag dann auch und alle konnten glücklich und zufrieden nach Hause gehen. Mir 
persönlich hat der Tag sehr viel Spaß gemacht und es war es ein richtig tolles Erlebnis. 
Frieda Gabath 
 


